
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ПСИХОЛОГА 

 

Памятка родителям 

«Маленький «кусака» 

 
Почему ребенок кусается? 

❖ Прорезывание зубов. Кусание  уменьшает зуд. 

❖ Стремление познать окружающий мир. Каждый малыш проходит стадию 

познания окружающего мира на вкус. 

❖ Желание установить взаимосвязь между причиной и следствием. Кусание  

приводит к ожидаемому результату. 

❖ Подражание. Малыши учатся себя вести, глядя на других. 

❖ Это способ выражения неудовлетворённости, когда малыш ещё не владеет речью, 

чтобы выразить свои чувства.  

Что делать, если малыш кусается? 

❖ Дайте  малышу игрушку, предназначенную специально для того, чтобы 

избавиться от проблем при прорезывании зубов 

❖ Строго выразите своё неодобрение. Объясните, что кусание причиняет боль. В 

вашем голосе должно чувствоваться недовольство, но говорить нужно спокойно. 

❖  Избегайте  рецидива. Постарайтесь заинтересовать малыша чем-то 

успокаивающим, например, работой с пластилином.   

❖   Делайте всё возможное, чтобы сформировать чувство сопереживания, описывая 

чувства других детей. 

❖   Не падайте духом, если малыш возвращается  к прежнему поведению. Прогресс 

будет проявляться постепенно.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


